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Ova knjiga zapravo ne pocinje na mjestu i u trenutku u kojem
se Alex i Lena upoznaju i zapocCinju svoju ,,zivjeli su sretno
zauvijek” pricu.

Ne, ona zapocinje u trenutku u kojem su oni posvadani, ne
razgovaraju i sjedaju u automobil kako bi se zaputili u svoj

Nisu sve UUbQVi | sve stan. Sjede i $ute, ne govore iako oboje imaju $tosta za redi,
_ d biraju Sutnju i voze se. Sve do trenutka u kojem u njihov
strasti stvorene da se automobil ne udari drugi, a Zivot jednog od njih samo Sto se

zauvijek ne ugasi.

od nJ'ih gradi karUera.

| tada, prica kreée od pocetka, od onog Sto smo svi oCekivali
Zivjeti, Jelena Kastaneti da ce se zapravo dogoditi nekoliko stranica ranije. Izmjenjuju
se poglavlja ,,Nakon®i ,Prije“, paralelno upoznajemo junake
ove priCe i oprastamo se od jednog od njih.

Pripremite se i procCitajte, ali nemojte odustati samo zato Sto je
tesko, ova knjiga vam zaista puno toga moze pruziti.




Da mozete odabrati
samo jednu supermoc,
koja bi to bila?

* Lena bi odabrala nevidljivost. Alex bi, pak, letio.

* "Zivjeti" nije (samo) ljubavni roman, ali pri¢a o Leni i
Alexu je prica o ljubavi.

* Pricaje toi o oprastanju (sebi i drugima),

e 0 propustenim prilikama,

* neizgovorenim rijecima,

* prijateljstvu i smrti.

* | o zivotu, naravno.

* O pticama.

* O djevojcici koja je zeljela biti nevidljiva i djecaku koji je
htio letjeti.



. "SVAKOM
JE COVJEKU ISTINA ONO U STO BIRA
VJEROVATL.”

— Jelena Kastaneli, fif_'jn'f



———

 Roman se sastoji od 13 poglavlja, tvoreci
istovremeno dvije dijametralno suprotne
grupe — grupu parnih i grupu neparnih
poglavlja.

* Neparna poglavlja evociraju spektar sretnih
i manje sretnih uspomena protagonista i
pripovjedaca,

e parna poglavlja su smjestena u sadasnjost i
tvorena su od opisa snaznih osjecaja koje
protagonist prolazi u razli¢itim psiholoskim
fazama suocavanja s gubitkom.

NITKO NA OVOM SVIJETE
NE TUGUJE JEDNAKD.



e Likovi su gradeniiiz vrlinaiiz mana—a
cesto njihove mane prevladavaju, Cineci ih
ljudima od krvi i mesa.

{ | * Njihove odnose obiljezavaju dubinsko

'(, prozivljavanje raznolikih emocionalnih stanja,
= egzistencijalni problemi te nedostatak

.

adekvatne komunikacije, no pazljivo
skrojenim interakcijama ne nedostaje ni
vjerodostojnoga i spontanoga humora,
topline i znatizelje koja Citatelja tjera da
knjigu ne ispusta iz ruke.

A TEDNA OD NAJSTRASNIJTH STYARL NA SVI]
NEMATL KOGA CEKATL



AL DJEDE, AKO TMAS KORTJENTE, NE MOZES LET]
ALEY, POSTOTE PREDNOSTL OSTATANTA NA MJESTU.

* roman obiluje kratkim i gotovo

pjesnickim sekvencama koje Citatelju
omogucuju potpuno uzivljavanje dok se
boje, mirisi i oblici simultano spajaju

— Svi smo mi tek zbroj svojih odluka. Kad
pustamo ljude u zZivot, ne biramo samo
covjeka. Biramo i verziju sebe koja ce iz
tog odnosa nastati. Kad ljude
zaobilazimo u Zivotu, ne odricemo se
samo sebe. Odricemo se i potencijalne
verzije sebe. — citat je iz romana Zivjeti.




* U djelu koje prati dvije
uzrocno-posljedicno povezane
radnje ispunjene zeljom za
ljubavi i zivotom te
pomirenjem s gubitkom,
osobnosti dvoje mladih ljudi
oslikane su kao spomenar.
Odnosno, likovi kao da se

temelje na prozivljenim
uspomenama koje prepricavaju
i stvaraju osobe koje nisu
spremne suocavati se s velikim,
zastrasujucim istinama
stvarnosti te radije zive upravo
u tim sjecanjima.




* Dvoje nadasve razlicitih mladih ljudi pronaslo se na dobrom mjestu u
dobro vrijeme, gradili su odnos temeljen na manama i prihvacali
jedno drugo kao nesavrseno savrsene. Trazili su utociste u svojim
gnijezdima emocionalne (ne)stabilnosti i zivjeli u nedostatku
razumijevanja i kvalitetne komunikacije koja bi im osigurala srecu.

* Partneri se slazu i svadaju, grle i udaljavaju, pjevaju i placu,
prozivljavaju i izrazavaju svoju ljubav razliCito, podnose zrtvu i Cine sve
kako bi odrzali kakav-takav sklad u odnosu.



* Lena i Alex protagonisti su ovoga
romana koji prvo trebaju nauciti
Zivjeti za sebe, a tek onda za druge.
Trebaju zivjeti kako bi ispricali tu postoji puno toga sto je
jednu pricu s toliko ispreplitanja, strasnije. A jedna je od
znatizelje, strasti za
razumijevanjem i podrskom i ostali
prisebni. Oni nisu bili prisebni:
trazili su se, zivjeli su, ali stvorili su Zivjeti, Jelena Kastanet
od sebe osobe koje tek patnjom
saznaju tko su.

ViSe se ne bojim prolaznosti
vremena. Spoznao sam da

najstraénijih stvari na svijetu

nemati koga Cekati.




* Knjiga pocinje tako da Alex i Lena ulaze u auto, posvadani su i neocekivano
zavrse u automobilskoj nesreci (sve iz Alexove perspektive). Razlog svade
na pocetku nam je nepoznat, ali se u romanu izmjenjuju proslost i
sadasnjost kroz koje saznajemo sto je dovelo do pocCetne scene u kojoj su
se likovi nasli.

* Proslost (prije) opisuje upoznavanje glavnih likova i kakve su Zivote vodili
prije nego sto su se upoznali. Njihove pozadine. Zasto su takvi kakvi jesu. A
u proslosti nam je Alex pricao i o tome kako se stvorila epska ljubav i kako
su ju on i Lena odrzavali. Kroz sadasnjost (poslije) nam Alex, nazalost, prica
o svome zivotu nakon nesrece u kojoj je Lena izgubila zivot. Kako se nosi s
time. Govori o svojoj boli i o osjecaju krivnje. Prica o tome kako (pre)zivjeti.
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Alex i Lena ulaze u auto. Posvadani su i ne govore si nista. Kisna je no¢, a u mraku
ispred njih se pojavljuju samo dva svjetla. Vec u iducem trenutku auto se preokrece, a
njima citav Zivot projuri pred o¢ima. Da, ono $to dolazi nakon te no¢i strasno je. Sto
ako jedno od dva srca prestane kucati?

Ali ova knjiga ne staje ondje gdje sve zavriava.

Ona nas vodi ondje gdje sve tek pocinje. Gdje godinama ranije u elitnoj londonskoj
Cetvrti dadilja jednoj djevojcici prolazi cetkom kroz zlatnu kosu, a 450 kilometara
sjeverno na livadi iza dviju siromasnih kuca djed jednom djecaku govori o pticama.

Roman “Zivjeti” donosi nam toplu, ali i tegku pri¢u o obitelji, prijateljstvu i ljubavi. O
djetinjstvu, moci, neimastini, snovima i gubitku. O mnostvu presucenih rijeci kad ih je
trebalo izgovoriti i 0 mnostvu izgovorenih kad je trebalo presutjeti. O djevojcici koja
oduvijek zeli biti nevidljiva i o djecaku koji oduvijek zeli letjeti. Pripremite se za
uragan emocija. Jer s ovim ¢éete se likovima na trenutke smijati i radovati Zivotu. Zeljet
cete ih utjesiti u zagrljaju, ljutit ¢e vas i ponekad podsjecati na sve sto i sami jeste. Jer
na svakoj stranici ovog romana ispisan je dio predivne i snazne price o Zivotu.
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e S tugom treba postupati kao s prijateljima. Pustis ju da vidi
najranjiviju verziju tebe i da ostane koliko zeli, a onda ju njezno
ispratis do sljedeceg puta. Ludost bi bila pokusati pobjeci od nje.”

* “Tko zareze nevidljivim nozem po nasoj kozi? Tko nam otiske ucini
jedinstvenima? Tko odluci na Cijim ¢e se rukama pisati o gubitku?”

e “Ako nikada nisi imao slobodu, i ne znas da ti nedostaje.”
* Jelena Kastaneti, Zivjeti



Tada Je zapoéeo prléu o tome
kako svi na ovom svijetu imaju
odredeno vrijeme na

* Svako tugovanje se sastoji od 5 kljucnih ; i :
faza koje krecu ot . J raspo|agc1nJu. Rekao Je da je

e poricanja, u trenutku kad odbijamo ¥
prihvatiti situaciju onakva kakva jest. anJe vazno koliko to VrUQme

e Zatim nastupa Jjutnja navisu silu koja je - : ST
“dopustila” da se sve to zadesi. = trQJe, a daleko VQZTHJ_Q Sto:

 Nakon Cega, tu je i pregovaranje u kojem v
krivimo sebe i pozelimo biti mi na mjestu te odaberemo uciniti s nJIm.
druge osobe.

» Cetvrta je faza depresijd. Ujedno je to i ObdehiO Je kako se, kad
kulminacija gdje nam srce istinski pati.

* Na srecu ili nesrecu, zadnja faza ereme Istekne samo ugaslmo.
je prihvacanje Cinjenica onakvih kakve jesu. ' |

Svi umiru, Alex. Ali ne Znaju svi
2IVJetI.




* Alex vjeruje u sudbinu, u vjernost, obecéanje.

Njega je djed naucio kako da leti, a da se ne pomakne
nuzno sa tla.

U njegov zivot upada Lena. NeocCekivano, nakon tipicno
mamurnog tuluma.

* Lena ne voli pozornicu. Ona uZiva u tisini, dok se NTJE BILO VAZNO KAKVE SU TH NESRECE

stapa sa tipkama klavira.

U kontrastu s njom, glavna osobina Alexa koja ga 10G DANA ZADESILE

uc?stalom i prati Iiroz 2ivot-jest trgd kpji uI-aie qla nje.mu TS KAKVIM SU SEPROBLEMOM MORALT NOSTTL
:!:l(aesc.)sobe uspiju u snovima koje nisu nikad izrekli NH[ 8L VAZNO NOSE LT NEKE KRLVNTE

TKOLIKO ST CESTO OPRASTAJU DA BT OPSTALL
KAD BT MATKA PUSTILA GLAZBU,
OTACBL PLESAQ S NJOM.



"SVI SMO MI TEK ZBROJ SVOJIH ODLUKA. KAD
LJUDE PUSTAMO U ZIVOTLU.
NE BIRAMO SAMO COVJEKA. BIRAMO 1
VERZIJU SEBE KOJA CE IZ TOG ODNOSA
NASTATI KAD LJUDE ZAOBILAZIMO U
ZIVOTU. NE ODRICEMO SE SAMO
COVJEKA. ODRICEMO SE I POTENCIJALNE
VERZIJE SEBE."
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* Ovo nije klasic¢na prica o ljubavi. Zapravo je prica o
Zivljenju, kao Sto i sam naslov nagovjestava. Medutim,
prica je to i o nestajanju, o onom “Sto nakon?”
Neopisiva je toplina i strah koju ova knjiga pruza. Mozda
zato jer je tako sitno potrebno da se takve stvari dogode
onda kad su nam emocije te koje kulminiraju.

Prica je to i o obitelji i onome Sto se od nas oCekuje, a da
se u tome ne pronalazimo.

Alex i Lena su primjer egzistencije unatoc razlikama.
Nenadmasna je takoder prica o djedu koja vuce nit kroz
cijelu knjigu i koja me podsjetila koliko uspomene, htjeli
mi to ili ne, od nas Cine ¢ovjeka.

Brojevi ne lazu, za

razliku od Uudi.

Zivjeti, Jelena Kastaneti




Svakom Je éovjeku

istina ono u §to bira

* "Nemam volje ni potrebe izici iz kreveta. vjerovati.

Prepri¢ao sam jastucima tisuce nasih tajni. iy, Jalan Kestaat
Obrazom naslonjen na meku povrsinu,
nepomican. Ali zakleo bih se da, koliko god sad
zZnaju o zivotu, vise znaju o smrti. Ponekad si
promatram ruke. Nijedna mi se zila vise ne
nazire. Postao sam gotovo proziran, a ti si ta
koja je sanjala o nevidljivosti. Sanjala o tome da
se sakrijes, a ja sam te uporno tjerao na
pozornicu Zivota. Zasto te samo nisam mogao
poslusati? Ako ja polako postajem nevidljiv,
znaci li to da ti sada letis?”




* Alexander Finn Raven mladi¢ je od 25 godina.
Zivi u Londonu, opsjednut je matematikom i
brojevima, a osoba koja je obiljezila njegov zivot
jest djed koji nazalost vise nije medu zZivima.
Alexova suprotnost jest djevojka Lena Rose
Evans. Njoj su 24 godine i za razliku od Alexa voli
rijeci, ne brojeve. Osoba koja je mozda najvise
obiljezila njen zivot nije osoba s kojom je krvno
vezana, vec je to njena dadilja.

Tada Jje zapoceo pricu o tome
kako svi na ovom svijetu imaju
odredeno vrijeme na
raspolaganju. Rekao je da je
manje vazno koliko to vrijeme
traje, a daleko vaznije Sto
odaberemo uginiti s njim.

Objasnio Je kako se, kad

vrijeme istekne, samo ugasimo.
Svi umiru, Alex. Ali ne Znaju svi
Zlvjeti.

Zlvjetl, Jelena Kastaneti




Poceci su uglavnom inspirativni,
poletni, zaneseni. Ponekad takvi
budu godinama. Onda nas
oSamari stvarnost i shvatimo da
ne moze uviJ'ek sve iCi onako

kako smo zamislili.

Zivjeti, Jelena Kastaneti



* Pocetak romana je bio neopisivi Sok. Kako je to moguce,
zasto se to dogodilo, jednostavno je prerano i nema smisla?

* | kako sam dalje citala, bivalo je sve teze i teze jer sam
cijelo vrijeme znala ono Sto oni ne znaju, da je vremena jos
jako malo i da ga troSe na pogresan nacin.

* Nitko od nas ne zna koliko mu je vremena preostalo na
ovom svijetu, u ovom obliku. Mozda brojimo godine, a
mozda tek dane ili sate, ne mozemo to znati, kao ni junaci
ovog romana.

* No, zahvaljujuci njima i njihovim pogreskama, dobili smo
poruku i uputu, na nama je da odluc¢imo hoé¢emo liih se
pridrzavati ili ¢emo tratiti dane, ne koristiti svaki trenutak i
ne govoriti bliznjima koliko nam znace.

Mislim da sam te
pogre§no volio.
Uplaéen vremena koje

prolazi, nisam znao na

koJi nacin slaviti

trenutke u kojimo si




